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VARFOR SKA JAG TA PENICILLAMIN? Din
lakare har ordinerat penicillamin mot Din
reumatiska sjukdom. Det &r en medicin som
pa lang sikt kan minska sjukdomens
inflammatoriska aktivitet och ddrmed lindra t
ex stelhet och vérk.

VAD AR PENICILLAMIN? Penicillamin 4r en
avldgsen sldkting till penicillin men har sjélv
ingen verkan mot bakterier. Penicillamin
anvinds framfor allt vid reumatiska
sjukdomar, frimst kronisk
ledgangsreumatism. Vid ledgdngsreumatism
aktiveras olika typer av celler som utsondrar
skadande amnen. Dessa startar den
reumatiska inflammationen. Penicillamin
begransar denna process. Medicinen
tillhandahalls pé licens.

HUR LANG TID TAR DET INNAN MEDICINEN
FUNGERAR? De patienter som har nytta av
penicillamin kdnner som regel efter 2-3
manader en forbéttring. Det kan dock ta bade
kortare och tyvérr ofta langre tid.

HUR MANGA TABLETTER SKA JAG TA VARIJE
DAG? Det dr mycket viktigt att ta tabletterna
precis som Din ldkare har ordinerat.
Behandlingen brukar borja med 1 tablett per
dag. Penicillamin ska intas pa fastande mage
1 timme fore eller 2 timmar efter maten
(gédller dven intag av andra ldkemedel).
Eftersom penicillamin binder till vissa
metaller, bl a jarn och kalcium som finns i
mat, kommer delar av dosen annars att
forsvinna ut ur kroppen tillsammans med
metallerna, 1 stéllet for att tas upp. Genom att
ta tabletten till natten minskar Du risken att
kdnna av obehag fran magen.

HUR LANGE SKA JAG TA PENICILLAMIN?
Efter hand som behandlingen fortskrider kan
dosen komma att dndras. Din ldkare provar ut
vilken dosering som dr bast just for Dig. Sa
lange tabletterna hjédlper och Du mér bra kan
Du fortsétta att ta medicinen.

FINNS DET NAGRA BIVERKNINGAR AV
PENICILLAMIN? Liksom alla ldkemedel s&
kan penicillamin dven ge oonskade
effekter.De vanligaste biverkningarna ar
magbesvir samt hud- utslag. Lindriga, ibland
kliande hudutslag kan dyka upp, ofta i borjan
av behandlingen, och forsvinna av sig sjilv
utan att behandlingen behover avbrytas.
Ibland upplevs metallsmak i munnen, eller
forsdmring av smaksinnet vid behandling med
penicillamin. Detta brukar dock vara
overgdende. Allvarligare men mindre vanliga
biverkningar dr paverkan pa blod eller njurar.
Nér Du behandlas med den hir medicinen far
Du hela tiden regelbundet ta blod- och
urinprover samt ga pa kontroll hos Din ldkare.
Dessa prover tas for att folja upp
behandlingens effekt och tidigt fanga upp
eventuella biverkningar. Det dr viktigt att Du
kontaktar Din ldkare om Du mirker feber
eller andra symtom som Du missténker beror
pa medicinen.

KAN JAG TA ANDRA LAKEMEDEL
TILLSAMMANS MED PENICILLAMIN? Du ska
fortsitta att ta Dina 6vriga mediciner s ldnge
din ldkare inte sdger ndgot annat. Det &r dock
viktigt att Du talar om vilka andra mediciner
Du anvinder. Det géller d4ven sddana som inte
ar mot den reumatiska sjukdomen, och sddana
som Du inte kopt pd apoteket utan i
hélsokostaffdr eller 1 snabbkdpet.

HUR OFTA BEHOVER JAG GA PA KONTROLL?
Du triffar regelbundet Din ldkare under hela
behandlingsperioden. Prover tas efter ett
bestimt schema.

GRAVIDITET OCH AMNING? Penicillamin ska
inte anvéndas vid graviditet och amning.

NAGRA ANDRA FRAGOR? Tveka inte att fraga
Din doktor om det dr ndgot Du undrar Gver.
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